
  

Bangkok Spa Thai MassageBangkok Spa Thai Massage

MASSAGEM TRADICONAL TAILANDESAMASSAGEM TRADICONAL TAILANDESA
Antiga forma de terapia corporal tailandesa, Antiga forma de terapia corporal tailandesa, 
baseada em ioga passiva, alongamentos baseada em ioga passiva, alongamentos 
profundos e pressão firmeprofundos e pressão firme

MASSAGEM TAILANDESA C/ ÓLEOMASSAGEM TAILANDESA C/ ÓLEO
Técnica massagem tradicional utilizando óleos Técnica massagem tradicional utilizando óleos 
aromáticos aquecidos e bálsamo quente ou friaromáticos aquecidos e bálsamo quente ou frioo

MASSAGEM DE RELAXAMENTOMASSAGEM DE RELAXAMENTO
Massagem com óleo, utilizando menos pressão e Massagem com óleo, utilizando menos pressão e 
induzindo o relaxamentoinduzindo o relaxamento

45 min – 40 €
60 min – 50 €
90 min – 70 €

120 min – 90 €

60 min – 55 €
90 min – 75 €

120 min – 95 €

60 min – 55 €
90 min – 75 €

120 min – 95 €

60 min – 60 €
90 min – 80 €

120 min – 100 €

MASSAGEM C/ PEDRAS QUENTESMASSAGEM C/ PEDRAS QUENTES
Aplicada com óleo aquecido e aromatizado, Aplicada com óleo aquecido e aromatizado, 
relaxa os músculos, alivia a dor e traz bem-estarrelaxa os músculos, alivia a dor e traz bem-estar

Marcações ou mais informação

939 875 889
 BangkokSpaSetubal



  

MASSAGEM DOS PÉS (REFLEXOLOGIA)MASSAGEM DOS PÉS (REFLEXOLOGIA)
Pressão aplicada com o polegar, dedos e mãos Pressão aplicada com o polegar, dedos e mãos 
segundo técnicas específicas, produzindo efeitos segundo técnicas específicas, produzindo efeitos 
noutras partes do corponoutras partes do corpo

MASSAGEM DESPORTIVAMASSAGEM DESPORTIVA
Forte massagem dos tecidos profundos, Forte massagem dos tecidos profundos, 
utilizando uma combinação de técnicas de utilizando uma combinação de técnicas de 
massagem, óleo, thai tradicional e reflexologia, a massagem, óleo, thai tradicional e reflexologia, a 
fim de aliviar a dor ou tensão muscularfim de aliviar a dor ou tensão muscular

60 min – 55 €
90 min – 75 €

120 min – 95 €

30 min – 30 €
45 min – 40 €
60 min – 50 €

COSTAS, CABEÇA, PESCOÇO E OMBROSCOSTAS, CABEÇA, PESCOÇO E OMBROS
Massagem libertadora da tensão acumulada em Massagem libertadora da tensão acumulada em 
partes do corpo particularmente expostas no dia-partes do corpo particularmente expostas no dia-
a-diaa-dia

30 min – 30 €
45 min – 40 €
60 min – 50 €
90 min – 70 €

MASSAGEM C/ ERVAS QUENTESMASSAGEM C/ ERVAS QUENTES
Efectuada com pindas quentes, decorre da antiga Efectuada com pindas quentes, decorre da antiga 
Medicina Tradicional TailandesaMedicina Tradicional Tailandesa

60 min – 60 €
90 min – 80 €

120 min – 100 €

Bangkok Spa Thai MassageBangkok Spa Thai Massage

Marcações ou mais informação

939 875 889
 BangkokSpaSetubal
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